
平成 26 年 11 月号 特別養護老人ホーム あての木園の広報誌 
『一人ひとりの思いを実現させる施設を目指す』 皆様のご支援のおかげで特養 28 周年・デイ 23 周年 

平成 26 年 11 月号  1 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

社会福祉法人 輪島市福祉会 
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特別養護老人ホーム 

短期入所センター（介護保険・介護予防） 

デイサービスセンター（介護保険・介護予防・元気デイ） 

訪問介護センター（介護保険・介護予防） 

訪問入浴介護センター（介護保険・介護予防） 

居宅介護支援事務所 

在宅介護支援センター 

配食サービス 

〒929-2378 

輪島市三井町小泉上野 2番地 

☎(0768)26－1661 

□■□石川県 介護・福祉総合フェアに参加□■□ 

介護や福祉に関する仕事の魅力や重要性を伝える『石川

県 介護・福祉 総合フェア』が 10 月 19 日（日）、金

沢市の石川県産業展示館 3 号館で開催されました。 

石川県で初めて開催された総合フェアで内容は石川県

内の介護・福祉事業所（参加法人は７９、輪島市福祉会も

参加しました。）や関係団体、福祉職養成学校、福祉機器

体験コーナー、介護・福祉の情報発信コーナーなど約１０

０のブースが並び、介護職、福祉職の魅力をアピールしま

した。輪島市福祉会も石川県老人福祉施設協議会の『介護

の写真展』に出展、福祉・介護の合同就職面談会にも参加

しました。残念ながら面接希望する方はいませんでした。

景気の回復とともに介護・福祉職の人材確保が難しくなっ

ておりますが、今後も福祉職・介護職の魅力を発信してい

きたいと思います。 

輪島市福祉会のブース 

『介護の写真展』に出展した写真 

□■□地域防災研修会 開催□■□ 

 あての木園防災協力隊、輪島消防団三井分団の皆

さんを対象にあての木園での防災対策を知ってもら

うために「地域防災研修会」を１０月５日（日）、デ

イサービスセンターで開催しました。９月に行われ

た夜間想定総合防火訓練の反省を踏まえながら夜間

の職員の状況、日中の職員の状況、避難経路や非常

口の確認、車いす介助の方法や歩行できる方の介助

など、在宅介護支援センターのソーシャルワーカー

が中心となり指導しました。 

普段は防災協力隊や三井分団の皆さんは訓練の時

にしか施設内に入りませんのでゆっくりと施設見学

をしてもらうことができました。また意見交換もで

き大変有意義な研修会でした。 

このような地域の防災関係の団体と連携を図るた

めの研修会を継続的に実施していきたいと考えてお

ります。 
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□■□プア・オレナ 訪問□■□ 

 フラダンスのサークル『プア・オレナ』（代表 

宮下千恵子さん）の一行が 10 月 6 日（月）、

利用者に優雅なフラダンスを披露しました。 

 『プア・オレナ』のフラダンスはゆったりと

大きな振付で、衣装は色鮮やかで、利用者の皆

さんはうっとりしていました。また、踊りの振

り付けの意味も説明してもらい、フラダンスの

魅力を感じることができました。 

 最後に利用者と握手、また来園してもらうこ

とを約束しお別れしました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□■□ 職員研修 □■□ 

 利用者の虐待防止、利用者の身体拘束廃止の徹底をする

ために能登町の『特別養護老人ホームこすもす』の水上副

施設長を講師と招へいし、職員を対象とした研修会を１０

月１７日（金）に実施しました。 

 私たちの対象者は社会的弱者の方を対象としており、つ

いつい対応が指示的・威圧的になり、また忙しいからと無

視する可能性があります。福祉職として高い職業倫理を持

ち、取組んでいかなければと思っております。 

□■□『華』訪問□■□ 

 毎月の法話（１０月２１日）

にサークル『華』の皆さんが、

に歌の披露を行いました。 

長楽寺さんのお話で始ま

り、その後浄明寺さんの指揮

で、電子ピアンの演奏に合わ

せて浄土真宗に関係のある唄

を歌いました。 

最後に利用者の方になじみ

のある『ふるさと』を利用者

の皆さんと一緒に歌いまし

た。 
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ル出 の ア 思 い ム バ 
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□■□ ご案内 □■□ 
□ ２０１４ あての森三井の里山文化展 ※あての木園利用者も作品を出展致します。 

開催日 １１月８日（土）午前９時～午後５時、９日（日）午前９時～午後３時 

会場   三井公民館  茅葺庵 档の館（旧福島亭）（輪島市三井町） 

□ 第２９回 社会福祉施設利用者余技展覧会 ※あての木園利用者も作品出展致します。 

  開催日 １１月１０日（月）～１３日（木）午前１０時～午後４時 ※１３日は午後２時まで 

  会場  石川県社会福祉会館・中ホール 第２会議室（金沢市本多町） 

□ あての木園 利用者・入居者作品展覧会 ※是非お越しください 

  開催日 １１月１５日（土）～１１月２１日（金）午前９時～午後５時 

  会場  あての木園会議室  

□ わじまケアネット 施設部会研修会 ※参加ご希望の方はあての木園までご連絡下さい。 

  開催日 １１月１９日（水） 午後５時３０分～午後６時３０分 

  場所  市立輪島病院 ２階 会議室 

□ インフルエンザ予防接種・肺炎球菌予防接種 

  肺炎球菌予防接種は１１月から インフルエンザ予防接種については１１月中旬からを予定しておりま

す。問診票が自宅に送付されている方はあての木園までご持参下さい。 

□ 第４期 あての木園改修工事は１１月下旬に完了予定です。ご迷惑をおかけします。 

 

 

□■□ 職員採用のご案内（平成２７年４月１日採用職員）□■□ 

 ※随時募集 

● 機能訓練指導員・・・２名  ● 看護師及び准看護師・・・１名  

● 介護職員・・・４名  ○ 夜間介護アルバイト（夜間介護職員） 

職員採用のお問合せ先は あての木園 谷口まで 

□■□こころのデトックス  

目指せ こころ美人□■□ 

 石川産業保健総合センター メンタル

ヘルス対策 促進員 中島社会保険労務

士を講師として１０代～３０代（７月に

実施）、４０代～（１０月に実施）の２グ

ループに別れて職員のメンタルヘルスの

講習会を行いました。 

 利用者の健康維持も大切ですが、職員

の健康（心と身体）の維持も重要だと思

っております。専門家の意見を聞きなが

らストレスとつきあうポイントを学んで

いきます。 

１０代～３０代の方の

メンタルヘルス講習会

の風景 

４０代以上の方のメ

ンタルヘルス講習会

の風景 


